PLANNING ENTRAINEMENTS

2018-2019
LUNDI MARDI MERCREDI
12h-14h 12h-13h30
Classe Basket NM1
Arnaud Benjamin
17h15-18h15 16h-18h 17h15-18h15 17h15-18h30 16h-18h 14h30-15h30 13h30-14h30 13h30-14h15
Ull PP NM1 Ull GP U9F/M NM1 Uuam U1lF TirU13-U20
Loic Benjamin Anto Arnaud  Benjamin Anto Loic Anto
Max
18h15-19h45 18h-19h 18h15-19h30 18h30-20h 18h-19h 15h30-16h30 14h30-15h30 14h15-15h45
uismMi U9F/M U13F1-2 Uizm UuiszmMmaa-3 U9F Uliim U18F
Loic Max Anto Arnaud JP Anto Max Edith
Val Léa Bapt Max  Audric
19h45-21h15 19h-20h30 | | 19h30-21h 19h-20h30 | | 16h30-18h  15h30-17H 15h45-17h15
U18F 20h-21h30 Ui15M1 RF3/DF1 Handi uizMmi U15F uUidmMi-2
Edith Loisirs Feurs Aymeric Anto Romain Arnaud Max Loic
Coach DF1 Max JP
20h30-22h 21h-22h30 20h30-22h 18h-19h15 17h15-18h15
Uu20M DM3(2)-DM4 PNM UisMmi-2 NM1
Loic Loic Arnaud Benjamin
Cyrille Fred Aymeric
JEUDI VENDREDI 19h15-20h45 18h15-19h45
DF3 U13F1
12h30-14h15 Tristan Christophe
Classe Basket
Anto 20h45-22h15 19h45-21h15
DM3(2)-DM4 DM3(1)
17h45-19h15 17h15-18h30 16h-18h 17h45-19h15 17h15-18h15 16h-17h45 PNM/U20M
Uism U11F NM1 UisMma2-3 Uliim NM1 Arnaud
Max Anto Benjamin Loic Arnaud  Benjamin Loic
JP Adrien
19h15-20h30 18h30-20h 18h-19h15| [ 19h15-20h45 18h15-19h30 17h45-19h
uizm2 U13F2 U13F1 DF1/DF3  U17M1 U15F SAMEDI
Max Anto Christophe | | Coach DF1  Arnaud Anto
JP Léa Tristan 10h-11h  10h30-11h15
20h15-21h45 19h15-20h30| |20h45-22h15 19h-20h30 | [ Match U9 us
Loisirs Rozier UisMm DM3(1) RF3 2015
Arnaud Arnaud Anto
Fred ‘ 11h-12h 11h15-12h
20h30-22h 20h30-22h u7 U6
Handi PNM 2013 2014
Loic Max




